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CHER.ÈRE LECTEUR.TRICE,

Comment vous sentez-vous à ce stade de votre parcours?

Nous comprenons que le processus de désapprentissage peut être 

mentalement et émotionnellement éprouvant. Avant dʼentreprendre 

la prochaine étape de ce voyage, nous vous invitons à prendre le 

temps de réfléchir et de laisser aller tout ce qui pèse lourdement sur 

vos épaules ou dans vos cœurs.

Si la première partie de ce parcours éducatif a consisté en grande 

partie à désapprendre certaines informations nuisibles et inexactes, 

la partie suivante vous invitera à vous engager avec les modes de 

vie autochtones en ouvrant votre esprit pour transcender le cadre 

colonialiste. Vous serez ainsi mis.e au défi, mais nous espérons que 

vous terminerez ces niveaux avec une nouvelle compréhension de 

la réalité du soi-disant Canada.

La prochaine partie de votre voyage commence avec la Terre. 

Nous vous demandons cependant dʼoublier toutes les définitions 

que vous associez peut-être déjà aux concepts de terre et territoire. 

Nous vous invitons plutôt à imaginer la Terre comme une 

entité vivante qui respire et avec laquelle les Peuples 

autochtones s’engagent de manière sociale et sacrée.

LA TERRE COMME CONCEPT VIVANT

L A  T E R R E ,  
TOUJOURS LA TERRE



LA TERRE PARLE SA PROPRE LANGUE.

ELLE RACONTE LʼHISTOIRE DE NOS ANCÊTRES.

ELLE AGIT COMME UN LIEU DE RASSEMBLEMENT ET DE CÉRÉMONIE.

LA TERRE NʼA PAS DE FRONTIÈRES ET ELLE NE NOUS IMPOSE AUCUNE LIMITE.

ELLE EXISTE SIMPLEMENT COMME MEMBRE DE NOTRE FAMILLE. 

ELLE FAIT PARTIE DE NOTRE IDENTITÉ.

Avant l’arrivée des Européens, les 

Peuples autochtones vivaient une 

vie sans frontières territoriales. 

Pour certaines communautés, la maison 

était rarement un endroit fixe, suivant les 

animaux, les éléments et les saisons, et 

façonnant des modes de vie 

profondément ancrés dans les rythmes 

de la nature. Les communautés 

autochtones ont cultivé une relation 

réciproque avec le territoire. Tandis que 

la Terre leur fournissait nourriture et 

abri, les communautés, à leur tour, 

agissaient pour elle en tant que 

gardiennes et protectrices.

En fait, dans les modes de vie 

autochtones, le concept de propriété 

foncière nʼexistait pas. Autrement dit, les 

Peuples autochtones ne possédaient pas 

la Terre, ils étaient les responsables du 

territoire quʼils habitaient. Ils prenaient 

soin dʼelle et maintenaient lʼéquilibre 

délicat entre les écosystèmes qui 

partageaient les ressources.



QUAND LA TERRE CESSE DE RESPIRER

Vous pouvez probablement 

imaginer à quel point, à l’arrivée 

des Européens, les modes de vie 

autochtones ont été perturbés. Ce 

qui a commencé comme un accord 

mutuel de partage des terres sʼest 

rapidement transformé en une relation 

coloniale qui a dévasté les Peuples 

autochtones de lʼÎle de la Tortue.

Armés de la doctrine de la découverte et 

des concepts juridiques occidentaux, les 

Européens ont déclaré avoir découvert 

les Terres déjà occupées par les Peuples 

autochtones et ont procédé à affirmer 

leur contrôle sur le territoire. Il est 

maintenant bien documenté que, bien 

que le soi-disant Canada détient en 

pratique une revendication souveraine 

sur le territoire (souveraineté de fait), 

cette souveraineté nʼa pas été obtenue 

légalement ni légitimement (souveraineté 

de jure). Elle a simplement été affirmée 

et assumée au fil du temps.

Après avoir lu les niveaux 1 et 2, vous 

comprenez maintenant les stratégies 

coloniales utilisées par lʼÉtat canadien 

pour éradiquer, assimiler ou déplacer les 

Peuples autochtones tout en affirmant sa 

souveraineté. Pendant cette période, le 

gouvernement en place considérait les 

Peuples autochtones comme un obstacle. 

Afin de mieux accéder aux ressources et 

exploiter la Terre à des fins lucratives, le 

gouvernement a imposé sur les 

communautés autochtones un grand 

projet de sédentarisation. Quʼil sʼagisse 

de la création de réserves pour les 

Premières Nations, de déplacements 

forcés ou de sédentarisation dans tout le 

Nord pour les Inuit, ou de la dispersion 

initiale et lʼéventuelle création de 

communautés dʼétablissement pour les 

Métis, lʼobjectif était de contenir les 

communautés autochtones sur de petites 

parcelles de terre afin de les laisser à 

lʼécart.

La pire conséquence de ce 

confinement a peut-être été la 

rupture du lien entre les Peuples et 

la Terre, et la perturbation totale 

de l’écosystème qui était 

auparavant bien protégé et 

respecté. Aujourdʼhui, les communautés 

autochtones nʼont accès quʼà une fraction 

de leur territoire dʼorigine, et leur 

déconnexion de la Terre a gravement mis 

en danger les connaissances, la langue et 

les cultures traditionnelles.



LA TERRE COMME RELATION SOCIALE 

On dit que les communautés autochtones sont le reflet de 

la santé de la Terre. Alors que le Canada continue de ravager et 

dʼexploiter le territoire, de nombreuses communautés restent 

déconnectées de leurs modes de vie et de leur identité. Cependant, 

au fil des ans, nombre dʼentre elles ont résisté et continuent de 

revendiquer leur droit à lʼautodétermination.

Bien que le discours entourant les revendications territoriales soit 

souvent formulé en termes juridiques, forçant les Peuples 

autochtones à utiliser le système colonial en place, il est essentiel de 

comprendre que les droits des Autochtones sur la Terre sont 

inhérents et ancestraux. Autrement dit, les droits à la terre ne sont 

pas des droits qui peuvent être accordés; ils existent simplement 

parce que les identités et les pratiques culturelles autochtones sont 

inextricablement liées au territoire. Les communautés autochtones et 

la Terre coexistent afin de nourrir une relation sacrée réciproque 

profondément entremêlée à des modes de vie qui assurent la 

durabilité culturelle, spirituelle, économique et écologique.

Tandis que vous naviguez à travers les prochains 

niveaux de ce parcours éducatif, vous découvrirez plusieurs 

concepts liés à lʼautodétermination et à différents modèles de 

gouvernance. Nous vous demandons de garder à lʼesprit que tout 

cela est lié à la Terre et ancré en elle. Parce quʼil a toujours été 

question de la Terre.



DÉCLARATION DE GRATITUDE

Bien que ces niveaux aient été rédigés par 

lʼéquipe de la Boîte à outils décoloniale, ils ont 

été largement inspirés par le travail de géants 

autochtones qui ont consacré leur vie à se 

réapproprier l’autochtonéité1 et à éduquer 

le grand public sur les réalités autochtones. 

Que ce soit directement ou indirectement, 

nous sommes profondément reconnaissants 

dʼavoir pris part aux enseignements des 

Premières Nations, des Inuit et des Métis. 

Dans lʼensemble de cet outil éducatif, nous 

reconnaissons et honorons leur travail dans 

lʼespoir que leurs voix soient entendues et 

transformées en action. Alors que vous 

continuez à naviguer dans cet outil, nous 

espérons que vous garderez dans vos cœurs 

la Terre sur laquelle vous vivez et jouez.

Épisode 5 « Réserve » 

Laissez-nous raconter : Lʼhistoire 

crochie, 2020

Épisode 1 « Le Territoire »

Série Laissez-nous raconter, 2023

Épisode 2 « Une bibliothèque qui 

brûle : langue et territoire » 

Voies Parallèles, 2021

Delgamuukw c. British Columbia

[1997] 3 S.C.R. 1010

Nation Haïda c. 

Colombie-Britannique (Ministre 

des Forêts)

2004 CSC 73
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AUTONOMIE ET PROTECTION 
DU TERRITOIRE

CHMK TV Manawan

Manawan — Historique 
de la communauté
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Des Mohawks de Kahnawake 
occupent une terre ancestrale 

à Châteauguay

Radio-Canada
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Land governance: Past
Fondation David Suzuki 
(en anglais seulement)
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Invasion
Michael Toledano, 
Unist’ot’en Camp 

(sous-titré en français)
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MOUVEMENT LAND BACK

Occuper le territoire pour le 
protéger

Parole autochtone, Radio-Canada
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Revendiquer le droit d’exister, 
avec Widia Larivière

Oser s’en parler
����� 
��� ��������� ���
�������� ���� ������� ����
��������� ��� ��������
��
����
������� ��� ���
���� ���
��������­�� ��� ���
������
��
���� ����� ��� 	����� ���
����������� �������� ��� ����
����
������ 
���������� ��
������������

Je suis Magpie

Nikan Productions
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https://ici.radio-canada.ca/info/videos/media-8751990/occuper-territoire-pour-proteger
https://www.osersenparler.ca/ep-10-revendiquer-le-droit-dexister/
https://www.telequebec.tv/programmation/je-suis-magpie
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VOIES VERS 
L’AUTODÉTERMINATION
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Qu’est-ce que le mouvement Land Back?
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Fondation David Suzuki

Liste (non exhaustive) des mouvements des 
Premiers Peuples en lutte pour leur 
souveraineté et la protection des territoires
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GRIP-UQAM
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DIFFÉRENCE ENTRE LE DROIT 
DES AUTOCHTONES ET 
LE DROIT AUTOCHTONE
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https://fr.davidsuzuki.org/blogue/qu-est-ce-que-le-mouvement-land-back/
https://gripuqam.org/terresnoncedees/
https://www.youtube.com/watch?v=HCl6TS5zBIw
http://ndncollective.org/landback-updates-from-launch-to-looking-forward
https://4rsyouth.ca/land-back-what-do-we-mean/
https://www.water-alternatives.org/index.php/alldoc/articles/vol16/v16issue2/707-a16-2-10/file
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Ligne du temps des politiques coloniales
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Mikana

Peuples autochtones : Guide terminologique
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Indigenous Corporate Training

https://cba.org/fr-ca/our-impact/initiatives/truth-and-reconciliation/truth-and-reconciliation-toolkit-for-firms/understanding-the-difference-between-aboriginal-law-and-indigenous-law/?lang=fr-ca&_gl=1*1ktzp9c*_ga*NzAxMjc5ODc1LjE3NTgwNTc1OTg.*_ga_YTMHKDEBK2*czE3NTgwNTc1OTckbzEkZzAkdDE3NTgwNTc1OTkkajU4JGwwJGgw&_ga=2.78844956.969371728.1758057598-701279875.1758057598
https://mikana.ca/ligne-du-temps-juridique/
https://www.ictinc.ca/hubfs/eBooks/Peuples-Autochtones-Guide-Terminologique_2023_UA.pdf?hsLang=fr
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La Déclaration des Nations Unies sur les peuples autochtones 
- Version simplifiée
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Amnistie internationale

RECONNAISSANCE INTERNATIONALE 
DES DROITS DES PEUPLES AUTOCHTONES
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LE DROIT À LʼAUTODÉTERMINATION EST 
UN ASPECT FONDAMENTAL DE LA DNUDPA : 
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https://www.cdpdj.qc.ca/storage/app/media/publications/DNUDPA_version_simplifiee_web.pdf
https://www.un.org/development/desa/indigenouspeoples/wp-content/uploads/sites/19/2018/11/UNDRIP
 https://www.canlii.org/fr/ca/legis/lois/lc-2021-c-14/derniere/lc-2021-c-14.html 
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https://www.justice.gc.ca/fra/declaration/rapport-report/2023/docs/2023-unda-ar-final_fr.pdf 
https://www.justice.gc.ca/fra/declaration/rapport-report/2023/docs/2023-unda-ar-final_fr.pdf 
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GOUVERNANCE 
AUTOCHTONE

Obéir, Laissez-nous raconter : L’histoire crochie
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Radio-Canada 

Le consensus chez les Autochtones
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Parole autochtone, Radio-Canada

Wampum à deux voies : pouvoir et autodétermination
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Voies Parallèles, Nouveau Monde Productions
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https://gutsmagazine.ca/indigenous-governance-is-gay/
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/balados/7628/autochtones-traditions-communautes-langue-territoire/466222/autorite-religion-gouvernement-decisions
https://www.youtube.com/watch?v=eRhCmmDeyO8&ab_channel=Radio-CanadaInfo
https://podcasts.apple.com/fr/podcast/1-le-wampum-%C3%A0-deux-voies-pouvoir-et-autod%C3%A9termination/id1581268884?i=1000534683585
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IMPACTS DE LA COLONISATION
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Canadian Geographic

Les Métis, Atlas des Peuples 
autochtones du Canada
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Des abus de pouvoir, Mythes 
et réalités sur les peuples 

autochtones

Institut Tshakapesh
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The Inuit Way, A Guide to Inuit 
Culture

Pauktuutit Inuit Women of Canada 
(en anglais seulement)
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On explique comment sont 
gérées les communautés 

autochtones
Radio-Canada
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Gouvernance autochtone au 
féminin : la mère de Carey Price

Radio-Canada
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https://mythesetrealites.ca/ouvrage/droits-distincts-je-veux-comprendre/un-objectif-avoue-dassimilation/des-abus-de-pouvoir
https://atlasdespeuplesautochtonesducanada.ca/section/les-metis/
https://ici.radio-canada.ca/info/videos/1-8849354/on-explique-comment-sont-gerees-communautes-autochtones
https://www.relations-inuit.chaire.ulaval.ca/sites/relations-inuit.chaire.ulaval.ca/files/InuitWay_e.pdf
https://ici.radio-canada.ca/espaces-autochtones/1207073/chronique-gouvernance-autochtone-au-feminin-la-mere-de-carey-price
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1100100032275/1529354547314


— ALEXANDRE NEQUADO, LINGUISTE ATIKAMEKW

«  H i s t o r i q u e m e n t ,  à  M a n a w a n ,  l e  
c o n s e i l  d e  b a n d e  é t a i t  a d m i n i s t r é  
p a r  d e s  b l a n c s .
 
J ’ a i  v u  d e s  p h o t o s  d e s  a n n é e s  
1 9 5 0 - 6 0  o ù  o n  v o i t  l ’ a g e n t  d e s  
I n d i e n s  p a r t i c i p e r  à  u n e  s o i r é e  
c o m m u n a u t a i r e  a v e c  l e s  
A t i k a m e k w .  C ’ e s t  v e r s  1 9 8 6  q u ’ i l  
y  a  e u  l e s  p r e m i e r s  e m p l o y é s  
a t i k a m e k w .  

L e  p r e m i e r  d é p a r t e m e n t  q u e  d e s  
A t i k a m e k w  o n t  g é r é  e s t  c e l u i  d e s  
s p o r t s  e t  l o i s i r s ,  e n s u i t e  i l s  o n t  
p u  g é r e r  l a  c u l t u r e .  M ê m e  s i  l e s  
c o n s e i l l e r s  e t  l e  c h e f  d u  C o n s e i l  
d e  b a n d e  é t a i e n t  d e s  A t i k a m e k w ,  

l ’ a d m i n i s t r a t i o n  d e  l a  r é s e r v e  
é t a i t  f a i t e  p a r  d e s  b l a n c s  
v e n u s  d e  l ’ e x t é r i e u r .  
A u j o u r d ’ h u i ,  p a s  m a l  t o u s  l e s  
e m p l o y é s  d u  C o n s e i l  s o n t  
a u t o c h t o n e s ,  m a i s  i l  y  a  
e n c o r e  d e s  v é r i f i c a t e u r s  d u  
g o u v e r n e m e n t  q u i  v i e n n e n t  
f a i r e  l e u r  t o u r  d e  t e m p s  e n  
t e m p s . »
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WAMPUM 
ET ALLIANCES ANCESTRALES



WAMPUM
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TERRITOIRES NON CÉDÉS
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TRAITÉS
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Wampum, des perles d’entente et de respect
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Musée McCord Stewart

Episode 4: Oral history
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Historica Canada (sous-titré en français)

https://www.musee-mccord-stewart.ca/app/uploads/2023/11/mccord-stewart_wampum-des-perles-dentente-et-de-respect.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=8Ckxi7rjGac&ab_channel=HistoricaCanada
https://www.coursera.org/learn/indigenous-canada


LUTTES AUTOCHTONES POUR 
L’AUTONOMIE ET LA SOUVERAINETÉ
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Land Claims Agreements Coalition

Les traités modernes
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Nos traités, nos relations
Oser s’en parler
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Les traités numérotés
Histoire Canada
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Ruse ou traité?

Alanis Obomsawin, ONF
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Honorer les vérités du Traité no. 3
Musée canadien pour les droits de la 

personne
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https://landclaimscoalition.ca/course-category/modern-treaties/
https://www.osersenparler.ca/nos-traites-nos-relations/
https://www.histoirecanada.ca/consulter/politique-et-droit/les-traites-et-les-relations-qui-en-decoulent
https://www.onf.ca/film/ruse_ou_traite/?_gl=1*10mh62t*_ga*NjI0Nzk5MTk5LjE2NzkyNDUwMDQ.*_ga_EP6WV87GNV*MTY3OTI0NTAwNC4xLjAuMTY3OTI0NTAwNC4wLjAuMA..
https://droitsdelapersonne.ca/auteures/carlie-kane
https://www.rcaanc-cirnac.gc.ca/fra/1100100032275/1529354547314


Des droits distincts, je veux comprendre
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Mythes et réalités sur les peuples autochtones, 
Institut Tshakapesh

Ligne du temps
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Commission de la santé et des services sociaux 
des Premières Nations du Québec et du Labrador

Le vote autochtone : d’une nation à l’autre
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Le Devoir

Les Métis et la Constitution
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Atlas des peuples autochtones du Canada, 
Canadian Geographic

Mouvement politique des Inuit
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Lisa Koperqualuk et Gérald McKenzie, 
Revue À bâbord! 

TRAITÉS ET ENTENTES MODERNES
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https://mythesetrealites.ca/ouvrage/droits-distincts-je-veux-comprendre/
https://gouvernance.cssspnql.com/historique/ligne-du-temps/,
https://www.ledevoir.com/interactif/2022-09-07/vote-autochtone/index.html
https://atlasdespeuplesautochtonesducanada.ca/article/les-metis-et-la-constitution/
https://www.ababord.org/Mouvements-politiques-des-Inuit
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Radio-Canada 

Convention de la Baie-James et 
du Nord québécois (1975)
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Parole autochtone : La 
convention de la Baie-James
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Nunavik
Atlas des Peuples autochtones du 

Canada, Canadian Geographic
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Société Makivik

Déclaration des Inuit du 
Nunavik de 2018
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Les traités modernes au 
Canada : Cours de 60 minutes
Land Claims Agreement Coalition
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Au Québec, un constat troublant
Mythes et réalités sur les peuples 
autochtones, Institut Tshakapesh 
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https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/aujourd-hui-l-histoire/segments/entrevue/417437/convention-baie-james-nord-quebecois-traite-cris
https://ici.radio-canada.ca/info/videos/media-8160464/chronique-154-convention-baie-james
https://atlasdespeuplesautochtonesducanada.ca/article/nunavik-2/
https://www.makivvik.ca/fr/les-inuits-du-nunavik-adoptent-une-resolution-importante-sur-lautodetermination/
https://landclaimscoalition.ca/fr/course/les-traites-modernes-au-canada/
https://mythesetrealites.ca/ouvrage/un-territoire-a-partager/un-territoire-a-partager/a-faire-au-quebec-un-constat-troublant/

